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Un salon pour découvrir la grande cuisine

Les plus grands chefs st sommelisrs de la région dresssront la table au Bois des Aulnes ce wesk-snd,
L'occasion de mettre ses papilles & l4preuve.
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Les plus grands chefs et sommeliers de la region dresseront [a table au Bois des
Aulnes ceweek-end. L'occasion de mettre ses papilles 3 'épreuve.

Cocktails dinatoires, dégustation de ving de 13 région et du nouveau monde, initiation
a la dégustation de cigares, les grands restaorateurs et sommeliers de 13 région
transmettront leurs recettes pour égayer les papilles, lors de la 3 e édition du salon
des Vins et At de la table ce week-end. « Cette année, nous avons voulu faire un
concept garden-party, avec beaucoup d'échanges, de convivialité et de honne
humeur », annonce Yalérie Bodtin, organisatrice de 'événement,

AU menu  des ateliers de cuisine gastronomigue proposes par le chef Christophe
Drovillet. Il livrera ses secrets pour mitonner des verrines et autres aperitifs. De La
friare aux Diseaux 4 La Roche Mathieu en passant par le Carpe Diemn, les grands
restaurants présenteront leurs cartes et feront déguster les macarons du maitre
chocolatier Christophe Roussel.

Fercer les mystéres du vin

Comment hien choigir son win ? Muscadet, coteaus du Layon, mais aussi vins du sud
ou heaujolais, plus de B0 exposants auront le nez pour accorder les saveurs. Le
sarmmelier Micolas Herochon éveillera le palais aver ses degustations, tandis gue,
sous les tonnelles du jarding Max Micolleau prendra le temps denseigner l'art de
deguster un bon cigare.

Les arts de latable ne seront pas en reste. Réaliser des sushis avec des fleurs, c'est
possible avec les conseils des fleuristes de La Baule. Pour bien accorder le tout, des
creatrices des ars de la table exposeront leurs idees originales. Comme celle de
Beatrice Rigaud, créatrice de tableau ; elle recycle les épluchures de légumes pour en
faire du papier et des tableauy colorés.

De la tradiionnelle crépe bretonne & IAxoa d'Espelette, des cuisiniers de toute 1a
France proposeront chague aprés-midi des golters pour déjeuaner 4 petit pris. Un
verre de degustation sera offert 4 chague entrée.

Duvendredi 17 au dimanche 19 avril, de 10 h 4 20 h. Cldture 3 19 b le dirmanche. Le
programme de ce salon est disponible sur le site Internet ; wwte. mairie-labaule fr
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our cette 3¢ édition

du salon des vins et

des arts de la table

dans le cadre bucolique du
cois des Aulnes, 60 viticul-
teurs et producteurs de spé-
cialités du terroir présente-
ront au public leurs produits
durant ce week-end. En plus
des producteurs présents
durant ces trois jours, les
restaurateurs de la Presqu'ile
jouent le jeu en proposant
au diner un repas de spé-
cialités locales a 45 € avec
un assortiment des vins du
salon qui seront offerts.
Parmi eux, le Carpe Diem,
1'Eden Beach, le Lutetia-
Rossini, la Roche-Mathieu
et la Mare aux oiseaux (St-
Joachim). Les produits du
terroir viendront d'Ttalie, des
Vosges, du Québec, du Pays
que, du Béarn, d’Agen

es charcuteries, des

Les chefs des restaurants participant au salon.

fromages, du foie gras, de
I'huile d’olive et des salai-
sons. Des créateurs d'arts
de la table seront la pour
conseiller sur les cérami-
ques, la décoration, le de-
sign contemporain. Des
cours de cuisine seront dis-
pensés par un chef durant

une heure et demie chaque




Wl = |

Jlsgaln

dlent de leur

Amandine DUBIEZ.




Vendredi 17 Avrll







Dimanche 19 Avril




Lundi 20 Avril




Avril 2009




Une radio locale,

relais de I'information




